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Poslani

NaSe organizace APROPO - asociace pro postizené byla zaloZzena v roce 1999 jako
neziskové obCanské sdruzeni osob tézce télesné postizenych - predevsim
vozickarl a dalSich osob télesné postizenych, vétSinou odkazanych na pomoc
druhé osoby pfi pfekonavani svého fyzického handicapu.

Jsme provozovatelé a poskytovatelé sluzby socidlni pomoci prostfednictvim osobni
asistence. K dne3nimu dni poskytujeme osobni asistenci 20 uzivateldm s t&zkym
télesnym postiZzenim, od déti aZz po seniory. Zaznamendvame mnoho dalSich
pozadavk{ na tuto sluzbu a proto je nasi snahou nejen udrZet dosavadni ¢innost,
ale chceme uspokojovat stale vétsi pocet lidi, ktefi se musi kazdodenné préat s
nepfizni osudu a ne svou vlastni vinou to maji v nasi spole¢nosti o poznani tézsi.

S tim je spojena i nase dal3i ¢innost a tou je poradani rekondiénich pobyt(, na nichz
se setkavaji lidé se zdravotnim postizenim, ktefi si zde prostfednictvim osobni
asistence mohou vyzkouSet nezavisly zplsob Zivota mimo svij domov. Na
rekondi¢nich pobytech je vZdy zajistén dostateény pocet osobnich asistentl plné
fundovanych s velkymi zkuSenostmi, ktefi lidem télesné handicapovanym tuto
nezavislost umozni. Nedilnou soucasti t&chto pobytd je intenzivni zdravotni
rehabilitace provadéna odbornymi fyzioterapeuty. Rekondi€ni pobyty probihaji v
bezbariérovych stfediscich na rliznych mistech republiky.

Kromé rekondi¢nich pobytl zajistujeme naSim ¢&lendm celoroéné moZnost
rehabilitace, navstévu bazénd, rekondiénich setkani, sportovnich klani, vyletl a
spolecenskych akci.



o 2011

Udalosti:

- sepsano 20 smluv s uZivateli o poskytovani osobni asistence
- rekondi¢ni setkani v Ostravé - bfezen

- kfestansky pobyt v Hodoniné u Kunstatu

- rekondi¢ni pobyt v Rakvicich

- rekondicni pobyt v Hornim Bradle

- rekondi¢ni setkani v Ostravé - fijen

- turnaje v boccie, orientacni zavod

- nova kancelar

- novy automobil
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Osobni asistence

APROPO je registrovanym poskytovatelem socialni sluzby osobni asistence.
Rozhodnuti o této registraci vydal Krajsky Gfad Moravskoslezského kraje dne

26.11.2007.

Osobni asistence dava moznost tézce
zdravotné i télesné postizenym lidem vést
samostatny a plnohodnotny Zivot. Diky
osobni asistenci nezbyva témto lidem
pouze moznost Ustavni péce, ale mohou i
pfes svlj fyzicky handicap svlj Zivot
plnohodnotné Zzit ve svém domacim
prostredi.

Osobni asistenti, které APROPO
zameéstnava, kompenzuji naSim
uzivatellm jejich postizeni tim, Ze jim
pomahaji s témi Gkony, které sami
nezvladaji z ddivod( svych postizeni.
Kazdy zdravotné postizeny Clovék si
mdlzZe takto sdm rozhodovat o svém
Zivoté a prevzit za néj zodpovédnost.
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UZivatel ma rozhodujici slovo o priibéhu své osobni asistence. MlzZe si vybrat
takového asistenta, ktery vyhovuje jeho potfebam, ale také povaze. Vztah mezi
Clovékem, ktery pomoc potfebuje a Clovékem, ktery mu pomaha je partnersky a
pratelsky. Kazdy zdravotné Ci télesné postizeny €lovék ma pravo na svou vlastni
seberealizaci a k té mu osobni asistent dopoméha.

Za obdobi leden az prosinec 2011 jsme pravidelng,
opakované i kazdodenné poskytli osobni asistenci 20
uzivatelim. V tomto obdobi jsme zajistili osobni
asistenciv celkovémrozsahu 6598 hodin.
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Rekondicni setkani v Ostrave - jaro

Jiz se stalo tradici, Ze pro své Cleny vyuzivame sluzeb léCebného
centra AKTIN v Ostravé Bartovicich. Poradame zde rekondicni
setkani nasich ¢lend.

25.3.2011 se tohoto setkani zu¢astnilo 30 ¢lenl APROPO. Setkani
se skladéa ze tfi Casti. Prvni Cast tvori rehabilitace v ozdravném
centru Aktin, kde jsou k dispozici virivky, bazén, parafin a maséaze.
Druha Cast je v bazénu JeStérka v Ostraveé Bartovicich. A tfeti Cast
tvofi doprovodny program, ktery jsme vyplnili navstévou
Ostravského muzea. V muzeu se konala vystava historickych
klenot(. Navstivili jsme i stalou expozici Ostravské muzea. Cely
den jsme zakonCili u ostravského Divadla loutek, kde je nové
instalovany orloj.
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Krestansky pobyt v Hodoniné u Kunstatu

Kfestansky pobyt v Hodoniné u KunsStatu se letos konal 13.-17.
dubna. Zucastnilo se 23 ¢lend. Diky inzerce na tento pobyt se
prihlasili na tento pobyt a také do APROPO nové tvare, které do nasi
skupiny okamzité zapadli. Hlavni hostem pobytu se stal P. Jan
Bezdék, ktery dorazil ve cCtvrtek z Fimskokatolické farnosti v
Letovicich. ProtoZe jsme se nachazeli v postnim obdobi, pfipravil si
pro nas originalné ztvarnény Velikono¢ni pfibéh. Na programu byl
také zajezd na bohosluzbu do kostela sv. Prokopa v Letovicich s
naslednou prohlidkou letovického nameésti, spojenou s navstévou
mistni cukrarny. Tento pobyt pro handicapované kfestany si nasel v
naSem kalendafi pravidelné misto a my jsme radi, Ze mySlenka
poradat kfestanské rekondi¢ni pobyty se osvédcCila a urCité v ni
budeme pokracovat.
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Rekondicni pobyt v Rakvicich

V roce 2010 jsme obijevili v obci Rakvice penzion, ktery svou kapacitou
vyhovuje naSim potfebam na konani rekondiénich pobytl. Minuly rok
nam nepralo pocCasi. To vSe bylo zapomenuto 19.5.-22.5. a letoSni
rekondice se vydafila také po strance pocasi. Opravdu letni pocasi
dovolilo vyuzit venkovni areal penzionu. Koupani v rybnice, vychazky
do blizkého okoli, vylety tfeba do zdmku Lednice byly podpofeny
slunickem. Bezmala 50 G&astnikll mohlo vyuzit rehabilitaci, masaze i
hydromasézni vany. Pro Uucastniky rekondice byly pfipraveny soutéze,
pfi kterych se vSichni velice hezky bavili. Ceny do téchto soutézi nam
letos vénoval noSovicky pivovar Radegast.
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Rekondic¢ni pobyt v Hornim Bradle O

Prvni prazdninovy tyden probéhl rekondi¢ni pobyt v rekreacnim
stfedisku VrSov v Hornim Bradle. Po dobré loriské zkuSenosti byl o tuto
akci velky zajem. PfestoZe se nepovedlo uspokojit vS8echny zajemce,
pobytu se UcCastnilo rekordné pfes 70 osob. Bohata rehabilitace pro
vSechny Ucastniky pobytu byla doplnéna zé&bavou. Kulturni vyZiti
pobytu bylo opravdu bohaté. Od sportu, rukodélné prace, prednasek,
soutézi, spoleCenské zabavy, po blahodarnou relaxaci. Jako
nejzajimavéjsi Ize vypichnout soutézni vec€ery s nazvem ,Cestovani po
Evropé“ v rezii M. Pietraszka. Timto zplsobem jsme navstivili
Amsterdam, Dublin a Monte Carlo. Divadelni uméni M. Pietraszka., P.
Sebesty a D. Zembola jsme mohli obdivovat pfi veceru, kdy byla na
programu PARTICKA, znamy to pofad z TV Prima. Mimo jiné se mé&fily
sily ve stolnim tenise a boccie. Pro nesportovni kutily byli na programu
workshopy s keramikou, pleteni kosikd, Origami a jiné. Probéhla
prehlidka skutrlia nabidka vozidel fa Car Club.
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Rekondic¢ni setkani v Ostraveé - podzim

Letos jiz podruhé jsme vyuZili sluzeb léCebného centra AKTIN v
Ostravé Bartovicich. Poradame zde rekondicni setkani nasich ¢lend
APROPO. Tentokrat se setkani ucastnilo 26 lidi. K dispozici nam byly
vifivky, bazén, parafin, masaze a velky plavecky bazén. Odpoledni
program jsme stravili za krasného teplého fijnové pocasi na
Slezskoostravském hradé a vystavisti Cerna louka.
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Turnaje v boccie, orientaCni zavod O

Nase Cleny se snazime zapojit do svéta sportu. Aktivné se nam to dafri
naturnajich v boccie a orientaCnich zavodech.

Napfiklad na prestiznim orientacnim zavodé v Opave jsme do kazdé
vypsané kategorie nominovali své favority. Roman Sajdak v kategorii
vozik s doprovodem obsadil 11.misto. Kategorii mechanicky vozik
reprezentoval Radim Béle§, ktery obsadil 4.misto. NejlepSi umisténi
doséahl Jifi Michelfeit, ktery v kategorii elektricky vozik dosahl na medaili
a skoncil na bronzové pozici.

Svij tym mame také v 1. lize integrované bocci. Soutéz, ve které
mohou vedle sebe zapolit lidé s postizenim, ale mohou v tymu
nastupovat i zcela zdravi lidé, mé svou atraktivitu pro svou pocetnost. V
prvnilize je 16 tymd, kde vzdy posledni dva tymy sestoupi do 2. ligy.
Véc nevidana se povedla a tym APROPO se stal mistrem a 1. ligu v
integrované bocci letos vyhral. Sestilenny tym APROPO v roce 2011
reprezentovali Jifi Antonin (C), Andrea Dulinov4, Hana Kocvarova,
Bohumil Gajdosik, Jifi Michelfeita Radim Béles.
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Nova kancelar APROPO

po deseti letech Cinnosti Apropo se VV Apropo musel zabyvat otazkou
zfizeni kancelare. Ke své praci a schlizim jsme neustale i jako sidlo
organizace vyuZivali soukromé byty ¢leni VV Apropo. S nar(istajicim
poctem dokument( a Sanond jsme museli podniknout kroky, které vedli
ke zrodu nové kancelafe Apropo. Mésto Havifov jsme pozadali o
nebytovy prostor v bezbariérovém domeé pro vozickare na Chrpové
ulici. Ten nam byl posléze pfidélen. Tento prostor byl bohuzel sklepni
prostor a podle toho také vypadal, kdyZz jsme jej pFebirali. Diky
dobrovolnikdim, femeslniklim a nadSenclim sympatizujichich s nasim
sdruzenim Apropo se povedl tento prostor v kratké dobé z
rekonstruovat a nyni se tam miZzeme citit opravdu jako v kancelafi. Na
fotografiich je nejlépe vidét proménu sklepa.
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Automobil pro prevoz voziCkar

V letoSnim roce se nam naskytla pfileZitost zakoupit osobni automobil
Ford Transit vybaveny zdvihaci ploSinou pro pfevoz vozickari. Apropo
ma razem veétSi moznosti v poskytovani sluzeb handicapovanym
spoluob&aniim a ¢lenim Apropo. JelikoZ ¢lenové VV Apropo jsou
prevazné vozickari, bude toto auto slouzit jako sluzebni viz, bude
mozZno automobil vyuZivat pfi poradani rekondiénich pobytl k pfevozu
Gcastnikd pobytd, ale také k individualnim potfebam nasich ¢lend.
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Po ohlaSeni verejné sbirky a zaloZeni transparentniho Gc¢tu nam
24.9.2009 byla schvalena moZznost podporovat APROPO
prostfednictvim DMS. Tato moznost pokracovalaivroce 2011.
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Je také moznost podpofit APROPO vyuZzitim transparentniho Gctu. Na C.
Uctu 4096656001/5500 je mozno prevést libovolnou Castku a podpofit
APROPO v jeho Cinnosti.

Vykonny vybor APROPO a kontrolni revizni komise

VV APROPO
e KRK APROPO

Radim Béles

P

Mistopredseda
Hana Kocvarova
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hospodar jednatel jednatel
Libuse Gargulakova Ing. Dan Tanhauser Jana Kawulokova
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Prijmy

= (fad prace

= sponzorské dary

= Elenské pFispévky

= dotace MPSV

= dotace mésto Havifov

= triby z prodeje sluzeb, rekondice
= dafiovy bonus

= dotace kraj

K ¢

Ufad prace 283 650
S ponzorské dary 89 000
Clenské prfispeévky 5 900
D otace M oravskoslezsky kraj 113 000
D otace M P SV 300 00O
D otace M ésto H avifoyv 67 000
TrZzby z prodeje sluZzeb, rekondice 422 797
Transparentni ucet 29 711
D afnové zvyhodn¢eéni 21 199

VYN O SY CELKTEM 1 332 2517

= Mzdové naklady
u Z&konné pojisténi
» Ostatni naklady

u Rekondicni pobyt

= Materiél
VYDAJE K ¢
M zdové néaklady 632 562
Zakonneé socialnipojisténi 162 1009
O statni néadaklady 99 9009
M aterial 154 780
Rekondi¢nipobyty 285 472

VYDAJE CELKEM

1

334 832




Podéekovani

Organy statni spravy:

MPSV CR

Moravskoslezsky kraj

Mésto Havirov

Sponzori:
PCC MORAVA-CHEM s r.o.

Havirovska teplarenska spolecnost,a.s.
Prosystem spol. s r.o.

VOP Group s.r.o.

ORFA a.s.

Fyzické osoby:

Pavel Matula, Marcela Semanova, rodina Milevova,
Stanislav Jura, Stanislav a Markéta Ubikovi, Petr Sebesta,
Milan Dluhos, Miroslav Kostelnik, Tomas Kolafik, rodina
Polednikova, Stépanka Tomanova, lveta Sasynova, Milada

KadUrkova, LibuSe Neupauerova, a vsem ostatnim, ktefi
podpofili APROPO vkladem na transparentni ucet a odeslanim
darcovské SMS






