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Poslani

NaSe organizace APROPO - asociace pro postizené byla zalozena v
roce 1999 jako neziskové obCanské sdruZzeni osob téZce télesné
postizenych - predevSim vozickarll a dalSich osob télesné
postizenych, vétSinou odkazanych na pomoc druhé osoby pfi
prekonavani svého fyzického handicapu.

Jsme provozovatelé a poskytovatelé sluzby socialni pomoci
prostfednictvim osobni asistence. K dnesSnimu dni poskytujeme
osobni asistenci 20 uzivatelim s té&Zkym télesnym postiZzenim, od
déti aZ po seniory. Zaznamenavame mnoho dal3ich pozadavk( na
tuto sluzbu a proto je naSi snahou nejen udrzet dosavadni €innost,
ale chceme uspokojovat stale vétsSi pocet lidi, ktefi se musi
kazdodenné prat s nepfizni osudu a ne svou vlastni vinou to maji v
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S tim je spojena i naSe dalSi €innost a tou je poradani rekondi€nich
pobytl, na nichzZ se setkavaji lidé se zdravotnim postiZzenim, ktefi si
zde prostfednictvim osobni asistence mohou vyzkouSet nezavisly
zplsob Zivota mimo svij domov. Na rekondiénich pobytech je vzdy
zajistén dostatecny pocet osobnich asistentl plné fundovanych s
velkymi zkuSenostmi, ktefi lidem télesné handicapovanym tuto
nezavislost umozni. Nedilnou soudasti téchto pobytl je intenzivni
zdravotni rehabilitace provadénd odbornymi fyzioterapeuty.
Rekondic¢ni pobyty probihaji v bezbariérovych stfediscich na
r@iznych mistech republiky.

Kromé rekondi¢nich pobytl zajiStujeme naSim Elendm celoro¢né
moznost rehabilitace, navstévu bazénd, sportovnich klani, vylet a
spolecenskych akci.



Vroce 2008 X5

Rok 2008 zacal, bohuzel, smutné, kdyz
nas opustil zakladatel a predseda
naseho sdruzeni Roman Kawulok.
Romanovym odchodem vznikla v nasich
srdcich nenahraditelna ztrata.

Akce:

= sepsano 20 smluv s uzivateli o poskytovani osobni asistence
= navstévy bazénu v Metylovicich

= (cast na plese Ostravské organizace vozic¢kar

= M-CR v orienta¢nim zavodé vozickard

= rekondi¢ni pobyt v Hodoniné u Kunstatu

= schiize valné hromady APROPO

= paralympiada v Cin&
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Osobni asistence

APROPO je registrovanym poskytovatelem sociélni sluzby osobni asistence.
Rozhodnuti o této registraci vydal Krajsky Gfad Moravskoslezského kraje dne
26.11.2007.

Osobni asistence dava moznost
tézce zdravotné i télesné
postizenym lidem vést samostatny
a plnohodnotny zivot. Diky osobni
asistenci nezbyva témto lidem
pouze moznost Ustavni péce, ale
mohou i ptes svij fyzicky handicap
svdj Zivot pInohodnotné Zit ve svém
domacim prostfedi.

Osobni asistenti, které APROPO
zameéstnava, kompenzuji naSim
uzivatellim jejich postizenitim, Ze jim
pomahaji s témi tkony, které sami
nezvladaji z dlivodl svych postizeni.
Kazdy zdravotné postizeny Clovek si
mdZe takto sdm rozhodovat o svém
Zivoté a pfevzit za néj zodpovédnost.
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UZivatel ma rozhodujici slovo o priibéhu své osobni asistence. MlzZe si vybrat
takového asistenta, ktery vyhovuje jeho potfebam, ale také povaze. Vztah mezi
¢lovékem, ktery pomoc potfebuje a lovékem, ktery mu pomaha je partnersky a
pratelsky. KaZzdy zdravotné &i télesné postizeny €lovék mé pravo na svou vlastni
seberealizaci a k té mu osobni asistent dopoméha.

Za obdobi leden az prosinec 2008 jsme pravidelnég,
opakované i kazdodenné poskytli osobni asistenci 20
uzivateldm. V tomto obdobi jsme =zajistili osobni
asistenciv celkovémrozsahu 6 039 hodin.
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Rehabilitace v Metylovicich

K pravidelné rehabilitaci vyuzivame pro své €leny sluzeb Odborného Ié€ebného
Ustavu v Metylovicich. Bezbariérovy pfistup, vifiva vana, bazén s teplou vodou,
sauna a odborna rehabilitace to jsou podminky, které plné vyhovuji pro naSi
rehabilitaci aregeneraci.

Ples OOV

V sobotu 1. bfezna 2008 jsme se zu€astnili 7. ro¢niku Reprezenta¢niho plesu
Ostravské organizace voziCkéarfu. Je to uz tradice, ze Clenové APROPO se potkavaji
a kulturu vyhledavaji na plese OOV. Ples je vzdy vyborné pfipraven pro potfeby lidi s
télesnym handicapem.




O
M-CR v orientacdnim zavodé “Olomouc” (@

Clenové nasi organizace APROPO se 12. Eervence 2008 poprvé v historii G¢astnili
zavod( Mistrovstvi Ceské Republiky v orientaénim zavodé. Konal se v Olomouci a
naSe barvy hajili Jana Kawulokova, Ivan JeZzek, Milan Lucny a Jifi Michelfeit. V
klasickém zavode si nasi ¢lenové vedli velmi dobfe a obsadili dvé mista na stupnich
vitézU. Jifi Michelfeit skondil tfeti jako bronzovy medailista. Zlatem a titulem Mistra
CR se mdze chlubit Milan Luény.

Paralympiada v Ciné

Dvéma ¢lendm APROPO se podafilo nominovat na XIII. letni paralympijské hry do
Pekingu. V atletickych disciplinach hod diskem a hod kuzelkou soutézil Radim BéleS. Diky
osobni asistence Marcele BéleSové mohl vybojovat jedno Ctvrté a jedno paté misto.
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Rekondicni pobyt =

V terminu 20.-27.7.2008 jsme poradali
rekondi€ni pobyt v Hodoniné u KunStatu.
Rekondice se zucastnil rekordni pocet lidi.
Bezbariérovy rekreacni objekt Zamecek v
Hodoniné jsme osidlili poétem 76 i¢astnikd.

Prioritou naSich rekondinich pobytll je zajistit
kvalitni rehabilitaci. Tym naSich zkuSenych
fyzioterapeutd pracoval od ranado vedera.

Neodmyslitelnou soucésti naSich akci jsou i déti, patfi do naSeho tymu a prozivaji zde takovy
velky letni tAbor. Mame pro né pfipraven program, hry a zébavu tak, aby se déti naucily vnimat
handicapované spoluobCany kolem sebe jako naprostou samozfejmost. PFi turnaji v ruskych
kuZelkach se postarala o prekvapeni nejmladsi Gcastnice rekondice Terezka BéleSova (5 let),
kterd porazila vSechny déti, doprovody, asistenty a neslitovala se ani nad handicapovanymi
protihragi.




V ramci rekondice se konal vylet do Vizovic na exkurzi do likérky Rudolf Jelinek, déti
podnikly vylet do westernového méstecka Sikllv Mlyn. Vedery se travily pfi tanci, nebo
tfeba u taboraku. Hrélo se divadlo, stolni tenis a nebo chodilo a jezdilo na houby.
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Valnad Hromada APROPO

25.7.2008 probéhlav Hodoniné u Kuntatu Valna Hromada APROPO.

Valné hromady se z(¢&astnilo 47 ¢lend. Kli¢ovym bodem jednani byla volba nového

vykonného vyboru a volba revizni komise.

Slozeni VV APROPO
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Predseda
Radim Béles

Mistopredseda
Hana Kocvarova
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hospodar
LibuSe Garguladkova
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jednatel
Ing. Dan Tanh&user
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jednatel
Jana Kawulokova

Slozeni kontrolni revizni komise APROPO




Zprava o hospodareni
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W arok

PRIIJMY K&
Urad prace 141 198
Sponzorské dary 76 823
Clenské prispévky 2 900
Dotace MPSV 319 000
Dotace meésto Havifov 60 000
Trzby z prodeje sluzeb 223 600
Urok 1090
VYNOSY CELKEM 824 611
VYDAJE K&
Mzdové naklady 439 772
Zakonné socialni pojisténi 153 803
Ostatni naklady 61 943
Skoleni 76 900
Rekondi¢ni pobyt 149610
VYDAJE CELKEM 882 028
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Podékovani

Organy statni spravy

MPSV CR

Pravnické osoby

Skanska CS a.s.

PCC MORAVA-CHEM s r.o0.
Isolit-Bravo,spol.s r.o.

Havifovska teplarenska spolecnost,a.s.
Linet spol. s r.o.

Walmark, a.s.

SmVak Ostrava

ZK Brno spol. s r.o.

Fyzické osoby

Janska Jaroslava
Sebesta Petr
Sebestova Markéta
Prerost Petr
Sramkova Renata
Pietraszek Martin
Melkusova Vladimira
Vlkova Eva

Hase Michal
Bogoczova Veronika
Volna Markéta

Jura Stanislav
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